
וןָ ְּחֶשְׁ לכִבְוֹד י"א ב

ּ ֵּנו רָחֵל אִמ
רָאֵל ָּל עםַ ישְִׂ ל כ ָּא שֶׁ הָאִמ
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מִי הָיתְָה רָחֵל?
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ל לבָןָ, מֵהָעיִר חָרָן. ִּתּוֹ הַצְּעיִרָה שֶׁ • ב
ְּדוֹלהָ – לאֵָה.  אֲחותָֹהּ הגַ

ל יעַקֲבֹ אָביִנוּ. תּוֹ הָאֲהובּהָ שֶׁ • אִשְׁ
ָּהותֹ• אַחַת מֵ ַּע הָאִמ רָאֵל.אַרְב ל עםַ ישְִׂ  שֶׁ

ר לאְָביִהָ" ֹּאן אֲשֶׁ ָּאָה עםִ־הצַ "ורְָחֵל ב
ית כ"ט, ט( ְּרֵאשִׁ רָחֵל היָתְָה רוֹעתַ צאֹן )ב

ָּהותֹ אַרְבַּע הָאִמ

רָה לאֵָהרָחֵלרִבקְָהשָׂ



ְּאֵר ה ליְדַ הַב ְּגיִשָׁ פ
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ִּיעַ לחְָרָן.  ו אָחִיו, והְגִ ָּרַח מֵעשֵָׂ • יעַקֲבֹ ב

ֹּאן. ָּגשַׁ אֶת רָחֵל ואְֶת הַצ ְּאֵר פ • ליְדַ הַב
ְּבדֵָה, ֵּל אֶת האֶָבןֶ הכַ  ִּלגְ • יעַקֲבֹ ג

ֹּאן. קָה אֶת הַצ והְשְִׁ
ֵּשׁ מְאודֹ – ובּכָהָ. • הואּ הִתְרַג

ְּאֵר... ִּי הבַ ָּגלֶ אֶת־הָאֶבןֶ מֵעלַ פ "ויַ
"ְּ ֵּבךְ א אֶת־קלֹוֹ ויַ ָּׂ ִּש ויַ

ית כ"ט, י–יא ְּרֵאשִׁ ב



ל אַהֲבהָ ניִם שֶׁ בעַ שָׁ שֶׁ
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• יעַקֲבֹ אָהַב אֶת רָחֵל.

ניִם,  בעַ שָׁ • הואּ אָמַר ללְבָןָ: אֶעבֱדֹ אֶצלְךְָ שֶׁ
ֵּן עםִ רָחֵל. ואְֶתְחַת

ִּהְיוּ  ניִם ויַ בעַ שָׁ ְּרָחֵל שֶׁ ַּעבֲדֹ יעַקֲבֹ ב "ויַ
ְּאַהֲבתָוֹ אתָֹהּ" ְּימִָים אֲחָדִים ב בעְיֵניָו כ

ית כ"ט, כ ְּרֵאשִׁ ב

ָּה  ָּנהָ אֲרֻכ ֶּאֱמֶת – גַּם המְַת אוהֲֹביִם ב ְּשֶׁ כ
עובֹרֶֶת מַהֵר.



ל לבָןָ ַּרְמִית שֶׁ הַת
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ָּה, לבָןָ הֵביִא ליְעַקֲבֹ אֶת   ְּיוֹם החֲַתֻנ  לאֵָה• ב
ִּמְקוֹם רָחֵל. ב

ְּניִם אֶת הַצְּעיִרָה לפְִניֵ  • לבָןָ: אֶצלְנֵוּ לאֹ מְחַת
ְּכיִרָה. הַב

ַּם עםִ רָחֵל, ֵּן ג • יעַקֲבֹ התְִחַת
ניִם.7ועְבָדַ עוֹד   שָׁ

ִּי... יתָ ל ֹּאת עשִָׂ "מַה־ז
ִּיתָניִ" ָּה רִמ ולְמָ

ית כ"ט, כה( ְּרֵאשִׁ ֹּקֶר )ב ַּב יעַקֲבֹ אומֵֹר ללְבָןָ ב



ִּימָניִם רָחֵל והְַס
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ְּסוקִּים ַּפ ָּתובּ ב מִדְרָשׁ – מָסרֶֹת חֲזַ"ל, לאֹ כ

ֶּה אותֹוֹ, ונְתַָן לרְָחֵל  ָּבןָ ירְַמ ל שׁ שֶׁ • יעַקֲבֹ חָשַׁ
ִּים.סִימָניִם  סוֹדִי

בהָ:  ְּביִאִים אֶת לאֵָה, חָשְׁ מ רָחֵל רָאֲתָה שֶׁ ְּשֶׁ • כ
ֵּשׁ!" ַּי ִּתְב "אֲחותִֹי ת

קֶט. ְּשֶׁ ִּימָניִם – ב • רָחֵל מָסְרָה ללְאֵָה אֶת הַס
ְּדֵי לאֹ  הוּ יקָָר מְאוֹד, כ ֶּׁ ְּרָה עלַ מַש • הִיא ותִ

ֵּשׁ אֶת אֲחותָֹהּ. לבְיַ

ָּה י"ג ע"ב ֶּכתֶ מְגלִ ַּלמְודּ, מַס ִּי הַת עלַ פ



יוסֵֹף נולֹדַ
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ניִם רַבּוֹת לאֹ הָיוּ לרְָחֵל ילְדִָים, והְָיהָ  • שָׁ
להָּ עצָובּ מְאודֹ.

ָּתָהּ. ְּפִל מַע אֶת ת ְּלהָ, והַ' שָׁ ַּל • רָחֵל הִתְפ

ֵּן, והְִיא קָרְאָה לוֹ  .יוסֵֹף• נולֹדַ להָּ ב

מוֹ יוסֵֹף לאֵמרֹ ִּקְרָא אֶת־שְׁ "ותַ
ֵּן אַחֵר" יסֵֹף ה' ליִ ב

ֵּן ָּה לעְודֹ ב ְּפִל ם יוֹסֵף ישֵׁ ת ְּשֵׁ ית ל', כד – ב ְּרֵאשִׁ ב



ְּנעַַן חוזֹרְִים לאְֶרֶץ כ
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נהָ• אַחֲרֵי  רִים שָׁ ְּביֵת לבָןָ, ה' אָמַר עשְֶׂ  ב
ַּיתְָה. ליְעַקֲבֹ לחֲַזרֹ הַב

ִּימוּ יחַַד ללָכֶתֶ. • רָחֵל ולְאֵָה הִסְכ

ְּלדִָים,  רֶךְ: הַי ְּדולֹהָ יצָאְָה לדֶַּ  ָּחָה הגַ פ ִּשְׁ • הַמ
ִּים. ְּמַל  ֹּאן והְגַ הַצ

ֶּךָ" "שׁובּ אֶל־אֶרֶץ אֲבותֶֹיךָ ולּמְולֹדְַת
ית ל"א, ג ְּרֵאשִׁ ב



ִּניְמִָין נולֹדַ ב
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ניִ. ֶּן שֵׁ ֵּית לחֶֶם, נולֹדַ לרְָחֵל ב רֶךְ, ליְדַ ב ַּדֶּ • ב
ה מְאודֹ, ורְָחֵל נפְִטְרָה. ֵּדָה הָיתְָה קָשָׁ • הלַ

ִּי. ל ֶּן הַצַּערַ שֶׁ ֶּן אוֹניִ" – ב • רָחֵל קָרְאָה לוֹ "ב
ִּניְמִָין• יעַקֲבֹ קָרָא לוֹ  .ב

ֶּן־אונֹיִ מוֹ ב ִּקְרָא שְׁ "ותַ
ואְָביִו קָרָא־לוֹ בנִיְמִָין"

ית ל"ה, יח ְּרֵאשִׁ ב



קֶברֶ רָחֵל
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ְּדֶרֶךְ אֶפְרָתָה ברֵ ב ָּ ִּק ָּמָת רָחֵל ותַ "ותַ
ֵּית לחֶָם. הִוא ב

ַּצֵּב יעַקֲבֹ מַצֵּבהָ עלַ־קְברָֻתָהּ" ויַ
ית ל"ה, יט–כ ְּרֵאשִׁ ב

ֵּלהָ. ַּכפְ ִּמְערַָת הַמ רֶךְ, ולְאֹ ב ַּדֶּ ְּרָה ב • רָחֵל נקְִב
ָּניֶהָ  ֵּל עלַ ב ַּל ִּתְפ ת ְּדֵי שֶׁ ִּיר: כ "י מַסְב רָשִׁ

ָּצאְוּ לגְלָותּ. י ְּשֶׁ כ

ָּאִים לקְֶברֶ רָחֵל  ים ב • עדַ הַיוֹּם אֲנשִָׁ
ֵּל. ַּל ְּטִירָה: להְתְִפ וןָיוםֹ הַפ ְּחֶשְׁ י"א ב

י,  נהָ: יוםֹ חֲמִישִׁ ָּׁ 22.10.2026השַ



ֶּכיִ" "מִנעְִי קולֹךְֵ מִב
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מָע... ְּרָמָה נשְִׁ "קולֹ ב
ָּניֶהָ... ָּה עלַ־ב רָחֵל מְבכַ

ֶּכיִ ועְיֵניַךְִ מִדִּמְעהָ... מִנעְיִ קולֹךְֵ מִב
בוּ בנָיִם לגִבְולּםָ" ושְָׁ

ירְִמְיהָוּ ל"א, יד–טז

ָּכתְָה  רָאֵל יצָאָ לגְלָותּ, רָחֵל ב עםַ ישְִׂ ְּשֶׁ • כ
ָּא. ְּמוֹ אִמ עלֲיֵהֶם כ

ַּיתְָה!• ה' הִבטְִיחַ להָּ:  ָּניִם יחְַזרְוּ הבַ הבַ

ִּימָניִם מִדְרָשׁ: ָּהּ עלַ הַס ל ִּתּורּ שֶׁ ִּזכְותּ הוַ  ה' ענָהָ לרְָחֵל ב
ָּה( )אֵיכהָ רַב



מָה לומְֹדִים מֵרָחֵל?

חֶסֶד ווְתִּורּ
ִּימָניִם מָסְרָה ללְאֵָה אֶת הַס

אַהֲבהָ
יוֹּדַעתַ לחְַכּותֹ אַהֲבהָ שֶׁ

אֱמונּהָ
ה' שׁוֹמֵעַ הֶאֱמִינהָ שֶׁ

ְּפִלָּה ת
ֶּלתֶ  ַּל ְּלהָ ליְלֶדֶ, ומִּתְפ ַּל התְִפ

ָּניֶהָ עלַ ב

דְּאָגהָ לעָםָ
רָאֵל ָּל ילַדְֵי ישְִׂ בּוֹכהָ עלַ כ
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אֵלותֹ לדְִיוּןּ שְׁ

ֵּד עלָיֶהָ?1 ִּימָניִם? מָה זהֶ מְלמַ ְּכםֶ רָחֵל מָסְרָה ללְאֵָה אֶת הסַ ָּה לדְַעתְ למָ

ֶּם?2 ת ַּשְׁ הוּ אַחֵר. אֵיךְ הִרְג ביִל מִישֶׁ ִּשְׁ הוּ ב ֶּׁ ֶּם עלַ מַש ַּרְת ִּת ו ַּעםַ שֶׁ ְּרוּ עלַ פ סַפ

רָאֵל"?3 ָּל עםַ ישְִׂ ל כ ָּא שֶׁ וקְָא רָחֵל נקְִרֵאת "אִמ ָּה דַּ למָ

ְּימִָים אֲחָדִים"?4 ִּישׁוּ ליְעַקֲבֹ "כ ניִם הִרְג בעַ שָׁ ָּה שֶׁ למָ
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ְּעִילותּ לסְִיוּםּ פ
 •ּ ִּתְבו ֵּנוּ: מָה הֱייִתֶם רוֹציִם לוֹמַר להָּ?כ ְּרָכהָ לרְָחֵל אִמ ָּב אוֹ ב  מִכתְ
 •ּ ְּרו ָּכםֶ.ציִ הֲכיִ נגָעַ ב ִּפּורּ שֶׁ ַּס  אֶת הָרֶגעַ ב
בועַּ:•  ָּר לשְָׁ ְּמוֹ רָחֵל.אֶתְג קֶט, כ ְּשֶׁ ה חֶסֶד קָטָן – ב  עשָׂוּ מַעשֲֶׂ

ללמוד בדרכך – נטלי יחיעם
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